
グループ クラス
8:00  8:03 3分間練習
8:03  8:27 無級
8:27  8:30 ３分間練習
8:30  8:57 無級、初級
8:57  9:00 ３分間練習
9:00  9:28 初級、１級
9:28  9:32 ４分間練習
9:32  10:08 ２級

10:23  10:28 5分間練習
10:28  11:06 ノービスB
11:06  11:11 ５分間練習
11:11  11:55 ノービスB
11:55  12:00 ５分間練習
12:00  12:30 ノービスA
12:30  12:35 ５分間練習
12:35  13:05 ノービスA

13:20  13:25 5分間練習
13:25  13:35 ｵｰﾌﾟﾝﾘｽﾞﾑD
13:35  13:41 6分間練習
13:41  14:11 ジュニア
14:11  14:17 6分間練習
14:17  14:47 ジュニア
14:47  14:53 6分間練習
14:53  15:23 ジュニア

15:38  15:44 6分間練習
15:44  16:08 選手権
16:08  16:14 6分間練習
16:14  16:38 選手権
16:38  16:41 3分間練習
16:41  17:01 オープン

１４Ｇ ４名
（選手権男子1‐4）

１５Ｇ 3名+3組

１１Ｇ 5名
（ｼﾞｭﾆｱ女子6‐8 ｼﾞｭﾆｱ男子1‐2）

１２Ｇ 5名
（ｼﾞｭﾆｱ男子3‐7）

整氷

１３Ｇ ４名
（選手権女子1‐4）

8Ｇ ５名
（ﾉｰﾋﾞｽA女子5‐9）

整氷

９Ｇ ２組

１０Ｇ ５名
（ｼﾞｭﾆｱ女子1‐5）

整氷

5Ｇ ７名
（ﾉｰﾋﾞｽB男子1‐3 ﾉｰﾋﾞｽB女子1‐4）

6Ｇ ８名
（ﾉｰﾋﾞｽB女子5‐12）

7Ｇ ５名
（ﾉｰﾋﾞｽA男子1 ﾉｰﾋﾞｽA女子1‐4）

２Ｇ ９名
（無級男子1‐6、初級男子1‐3）

３Ｇ ８名
（初級女子1‐5 1級女子1‐3）

４Ｇ 8名
（2級女子No1 No.8）

●　スケジュール表　●

１１月２３日（土）

時間 各グループ人数

１Ｇ 8名
（無級女子1‐8）



グループ クラス
8:00  8:05 5分間練習
8:05  8:15 ｵｰﾌﾟﾝﾌﾘｰD
8:15  8:21 6分間練習
8:21  8:56 ジュニア
8:56  9:02 6分間練習
9:02  9:37 ジュニア
9:37  9:43 6分間練習
9:43  10:18 ジュニア

10:33  10:39 6分間練習
10:39  11:07 選手権
11:07  11:13 6分間練習
11:13  11:45 選手権

整氷

5Ｇ 4名
（選手権女子1‐4）

6Ｇ 4名
（選手権男子1‐4）

２Ｇ ５名
（ｼﾞｭﾆｱ女子1‐5）

3Ｇ 5名
（ｼﾞｭﾆｱ女子6‐8 ｼﾞｭﾆｱ男子1‐2）

4Ｇ 5名
（ｼﾞｭﾆｱ男子3‐7）

●　スケジュール表　●

１１月２４日（日）

時間 各グループ人数

１Ｇ ２組


