
□主　催/主　管  一般社団法人 東京都スケート連盟

□協　力 一般社団法人 日本学生氷上競技連盟

1-1. 日       時 2025年 ４月５日(土) ９:00～21:00【予定】

４月６日(日) ９:00～21:00【予定】

1-2. 会       場 ダイドードリンコアイスアリーナ

〒202-0021 西東京市東伏見 ３－１－２５

1-3. 実施予定カテゴリー 有望新人発掘合宿選考会、ノービス、初級、1級、2級、5級、ダンス、シンクロ【予定】

2-1. 日       時 2025年 ４月13日(日) ９:00～21:00【予定】

2-2. 会       場 三井不動産アイスパーク船橋

〒273-0012 千葉県船橋市浜町２－１－６０

2-3. 実施予定カテゴリー 3級、4級【予定】

および、有望新人発掘合宿ノービスBに必要なミニマム獲得の再チャレンジクラス

3 競技種目

記号 クラス 演技時間SP 演技時間FS

A1M 男子

A1W 女子

A2M 男子

A2W 女子

B1M 男子

B1W 女子

B2M 男子

B2W 女子

NAM 男子

NAW 女子

NBM 男子

NBW 女子

5M 男子

5W 女子

4M 男子

4W 女子

3M 男子

3W 女子

2M 男子

2W 女子

1M 男子

1W 女子

0M 男子

0W 女子

JD ｱｲｽﾀﾞﾝｽ 2:50±10 3:30±10

ND ｱｲｽﾀﾞﾝｽ - 3:00±10

SAD ｿﾛ・ｱｲｽﾀﾞﾝｽ - 2:20±10

JS シンクロ 2:50以内 3:30±10

ANS シンクロ - 3:00±10

INS シンクロ - 3:00±10

JVS シンクロ - 3:00±10

OPS シンクロ - 3:00±10

※JD・JSは、RD/SPとFD/FPのどちらで出場するか、申込後に大会事務局までご連絡ください

※SADへエントリーする場合、大会情報サイト掲載のソロアイスダンスに関する別添資料と合わせ、以下2点に留意ください

　・参考動画がありますので、エントリーにあたりご覧になりたい場合は大会事務局までご連絡ください

　・予定要素は大会情報サイトの「ソロダンスSOV対応表」を使い、対応するアイスダンス要素に置換して登録してください

日ス連内規（ノービスA）に準ずる(合宿選考でないクラス）

有望新人ノービスA1
- 3:00±10

6級以上、日ス連内規（ノービスA）に準ずる
日本国籍を持ち、東京都より選手登録をしていること
2012年７月１日～2013年６月30日生まれであること

有望新人ノービスA2
-

-
ノービスA

3:00±10
6級以上、日ス連内規(ノービスA)に準ずる
日本国籍を持ち、東京都より選手登録をしていること
2013年７月１日～2014年６月30日生まれであること

-
4級以上、日ス連内規(ノービスB)に準ずる
日本国籍を持ち、東京都より選手登録をしていること
2015年７月１日～2016年６月30日生まれであること

2025年2月27日

2025スプリングトロフィー・フィギュアスケート競技大会
（兼）第34回全国有望新人発掘合宿 東京ブロック選考会 （兼）第35回 東京シンクロナイズド・スケーティングオープン大会

※本年はソロ・アイスダンス（フリーダンス）のカテゴリーを実施いたします

5級以上、日ス連内規（ノービスB）に準ずる。
日本国籍を持ち、東京都より選手登録をしていること
2014年７月１日～2015年６月30日生まれであること

参加資格＆ルール

〃ジュべナイル　

高校生以下。ＩＳＵ規程（ジュニア）に準ずる3:30±10

日ス連内規（ノービスB）に準ずる(合宿選考でないクラス）

別紙参照「初級・1級・2級の競技会課題について」

(フリー)

ジュニア※

ノービス

ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽﾄﾞ・ﾉｰﾋﾞｽ

1:00±10

- 1:00±10

3:00±10

2:30±10

有望新人ノービスB1
- 2:30±10

有望新人ノービスB2
2:30±10

〃

-

-

〃

ＩＳＵ規程（ジュニア）に準ずる

高校生以下。日ス連内規（ノービスA）に準ずる

原則シンクロ国内規程に準ずる

ＩＳＵ規程（ジュニア）に準ずる

ＩＳＵ規程（ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽドﾉｰﾋﾞｽ）に準ずる

大会情報サイト掲載のソロアイスダンスに関する別紙参照

高校生以下。日ス連内規（ノービスB）に準ずる

3:00±10

2:30±10

別紙参照「初級・1級・2級の競技会課題について」

2:00±10 別紙参照「初級・1級・2級の競技会課題について」

オープンエイジ　

アドバンスノービス　

インターミディエイト

-

３級

-

ノービスB

５級

４級

ジュニア※

２級
-

初級
-

１級



4 出場資格

有望新人選考会 ・東京ブロックより第34回全国有望新人発掘合宿のA,B女子､A,B男子参加者を選抜します

・全国有望新人発掘合宿へ参加を希望する選手は原則本競技会へのエントリーが必要となります

・合宿参加のノービス対象年齢で、申し込み時点で所持級が満たない方は、

　ノービスクラス(NAM/NAW/NBM/NBW)へ申し込んでください

・ノービスB推薦におけるミニマム獲得の認定対象競技会は、本大会のみです

　男子クラス及び推薦枠に満たなかった女子クラスについては、４月13日（日）に、

　ミニマム獲得の再チャレンジクラスを開催します(対象はミニマム未獲得の選手のみ）

　※再チャレンジ申込は、該当カテゴリー終了後、翌日までに大会問い合わせ先までご連絡ください

　※再チャレンジクラスに申し込む場合は再度参加料が必要となります

有望新人選考会以外 ・申込み時点で該当テスト級を取得していること。年齢早見表も確認の上、該当クラスに申し込むこと

・申込時点で高校生以下であること

※東京都スケート連盟所属クラブ以外に選手登録している方もエントリー可能ですが、希望者多数の場合、

　抽選となりますので、参加申込のみしていただき、エントリー確定のご案内（3月中旬予定）の後に、

　参加料をお振込みください

5 滑　走　順

申込締切後大会役員により抽選し、決定。日本スケート連盟公式ホームページに、暫定版を適時発表。

JSFオフィシャルリザルト・データサイトの、「地方競技会」→「13. 東京」よりご確認ください。

https://www.jsfresults.com/local/2024-2025/fs/index.htm

※修正が発生した場合は随時アップデートするため、十分注意すること

6 表       彰     

各種目１～３位にトロフィー、１～６位に賞状を授与。競技終了後準備ができ次第リンク内にて表彰式を実施します。

7 音       楽

音源はオーディオＣＤのみ。氏名・出場種目を記入し、出場３０分前までに提出のこと。

 ※競技規程により、予備の音源を必ずリンクサイドまで持参のこと

   （音楽再生に支障があった場合に予備を持参していないと棄権となります）

8 参  加  料

15,000円(ダンスは1組15,000円)＊シンクロは1名5,000円（補欠含む）

※申し込みと同時に振込のこと。申し込みおよび入金後の返金は一切致しかねます。

9 入場整理券

４月５日～６日　1,000円/人(小学生以上)   一般入場可能

４月13日　1,000円/人(小学生以上)　三井不動産アイスパーク船橋は選手の親族のみ入場可能

※出場選手、コーチは不要、当日券のみ発売、当日のみ有効

10 申込方法

※スケート年齢で必ず申し込みの事

①申込書＆予定要素表の申請

日本スケート連盟HP「競技会オンライン申込サイト」からのみ受付とする。

https://www.skatingjapan.jp/mypage/

※予定要素表を必ず登録してください。未登録の場合は出場をお断りする場合があります。
②参加料：指定口座に期日内入金のこと。

③申込期間：2025年２月24日（月）　～ 　３月４日（火） の間

　　３月４日23時59分までに入力を完了させること

11 振込および問い合わせ先

■参加料振込先

三菱UFJ銀行 田無支店 普通預金　Ｎｏ．0904562

シャ）トウキョウトスケートレンメイ

※振込者名は、必ず選手名（父母名義は不可）とし、登録番号下8桁＋選手名を明記のこと

※シンクロ振込者名は、必ずチーム名(個人名義は不可）とし、種目記号（例：JS＋チーム名 ）を明記のこと

■大会問い合わせ・棄権連絡

東京都フィギュアフィギュアスケート競技会大会事務局

メールtokyoskate13shiai@yahoo.co.jp

（件名を【スプリングトロフィー】にし、本文に選手名・カテゴリー記号を明記すること。）

※上記のアドレスからのメールが届くよう各自ご設定ください。

※大会関係の問い合わせはすべて上記メールアドレスへお願い致します。電話での問い合わせは受け付けておりません

※棄権連絡は各カテゴリー前日までに上記アドレスへ送付すること

https://www.jsfresults.com/local/2024-2025/fs/index.htm
https://www.skatingjapan.jp/mypage/
mailto:tokyoskate13shiai@yahoo.co.jp


※有望新人発掘合宿選考会以外

クラス早見表（女子）

初級 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級

18 2005 7月1日 - 2006 6月30日
17 2006 7月1日 - 2007 6月30日
16 2007 7月1日 - 2008 6月30日
15 2008 7月1日 - 2009 6月30日
14 2009 7月1日 - 2010 6月30日
13 2010 7月1日 - 2011 6月30日
12 2011 7月1日 - 2012 6月30日
11 2012 7月1日 - 2013 6月30日
10 2013 7月1日 - 2014 6月30日
9 2014 7月1日 - 2015 6月30日
8 2015 7月1日 - 2016 6月30日
7 2016 7月1日 - 2017 6月30日
6 2017 7月1日 - 2018 6月30日
5 2018 7月1日 - 2019 6月30日
4 2019 7月1日 - 2020 6月30日
3 2020 7月1日 - 2021 6月30日
2 2021 7月1日 - 2022 6月30日
1 2022 7月1日 - 2023 6月30日
0 2023 7月1日 - 2024 6月30日

クラス早見表（男子）

初級 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級

18 2005 7月1日 - 2006 6月30日
17 2006 7月1日 - 2007 6月30日
16 2007 7月1日 - 2008 6月30日
15 2008 7月1日 - 2009 6月30日
14 2009 7月1日 - 2010 6月30日
13 2010 7月1日 - 2011 6月30日
12 2011 7月1日 - 2012 6月30日
11 2012 7月1日 - 2013 6月30日
10 2013 7月1日 - 2014 6月30日
9 2014 7月1日 - 2015 6月30日
8 2015 7月1日 - 2016 6月30日
7 2016 7月1日 - 2017 6月30日
6 2017 7月1日 - 2018 6月30日
5 2018 7月1日 - 2019 6月30日
4 2019 7月1日 - 2020 6月30日
3 2020 7月1日 - 2021 6月30日
2 2021 7月1日 - 2022 6月30日
1 2022 7月1日 - 2023 6月30日
0 2023 7月1日 - 2024 6月30日

５級

ク
ラ
ス

NvA
NvA

NvA
NvB

NvB

３級
or

NvB

   各所持クラス            or
ＮｖA or ＮｖB

スケート年齢 生年月日
所持級

初級 １級 ２級

５級

初級 １級 ２級

３級
４級

ク
ラ
ス

ＮｖA
NvA
NvA

NvB
NvB

３級 ４級

３級
４級

5級

ＮｖA,
or ＮｖB

2025スプリングトロフィー・フィギュアスケート競技大会
クラス早見表【0227修正版】

2025年2月27日

スケート年齢 生年月日
所持級



クラス早見表（女子）

初級 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級

18 2006 7月1日 - 2007 6月30日
17 2007 7月1日 - 2008 6月30日
16 2008 7月1日 - 2009 6月30日
15 2009 7月1日 - 2010 6月30日
14 2010 7月1日 - 2011 6月30日
13 2011 7月1日 - 2012 6月30日
12 2012 7月1日 - 2013 6月30日
11 2013 7月1日 - 2014 6月30日
10 2014 7月1日 - 2015 6月30日
9 2015 7月1日 - 2016 6月30日
8 2016 7月1日 - 2017 6月30日
7 2017 7月1日 - 2018 6月30日
6 2018 7月1日 - 2019 6月30日
5 2019 7月1日 - 2020 6月30日
4 2020 7月1日 - 2021 6月30日
3 2021 7月1日 - 2022 6月30日
2 2022 7月1日 - 2023 6月30日
1 2023 7月1日 - 2024 6月30日
0 2024 7月1日 - 2025 6月30日

クラス早見表（男子）

初級 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級

18 2006 7月1日 - 2007 6月30日
17 2007 7月1日 - 2008 6月30日
16 2008 7月1日 - 2009 6月30日
15 2009 7月1日 - 2010 6月30日
14 2010 7月1日 - 2011 6月30日
13 2011 7月1日 - 2012 6月30日
12 2012 7月1日 - 2013 6月30日
11 2013 7月1日 - 2014 6月30日
10 2014 7月1日 - 2015 6月30日
9 2015 7月1日 - 2016 6月30日
8 2016 7月1日 - 2017 6月30日
7 2017 7月1日 - 2018 6月30日
6 2018 7月1日 - 2019 6月30日
5 2019 7月1日 - 2020 6月30日
4 2020 7月1日 - 2021 6月30日
3 2021 7月1日 - 2022 6月30日
2 2022 7月1日 - 2023 6月30日
1 2023 7月1日 - 2024 6月30日
0 2024 7月1日 - 2025 6月30日

スケート年齢 生年月日
所持級

ク
ラ
ス

A1M
A2M
B1M

B2M

ク
ラ
ス

A1L
A2L

B1L
B2L

第34回全国有望新人発掘合宿　東京ブロック選考会
クラス早見表

2025年2月27日

スケート年齢 生年月日
所持級


