
8月18日(日)
＜競技種目＞ ＜グループ数・人数＞ <練習時間・分> 人数

初級女子 4 7+7+7+7 3 10:00 - 11:20 28

製氷 11:20 - 11:35

1級女子 3 6+7+7 3 11:35 - 12:35 20

初級・1級男子 1 2+5 3 12:35 - 12:55 7

2級男子※初級・1級男子と一緒に練習 1 2 0 12:55 - 13:05 2

製氷 13:05 - 13:20

6級女子（SP） 1 7 6 13:20 - 14:05 7

ノービスB女子 2 6+7 5 14:05 - 15:20 13

製氷 15:20 - 15:35

ノービスA女子 3 6+6+6 5 15:35 - 17:30 18

製氷 17:30 - 17:45

ノービスB男子 2 5+5 5 17:45 - 18:45 10

ノービスA男子 2 4+5 5 18:45 - 19:45 9

製氷 19:45 - 20:00

ジュニア男子（SP） 3 5+6+6 6 20:00 - 21:50 17

8月31日(土)
＜競技種目＞ ＜グループ数・人数＞ <練習時間・分> 人数（組数）

ジュニア女子（SP）1G-3G 3 6+6+6 6 10:00 - 11:55 18

整氷 11:55 - 12:10

ジュニア女子（SP）4G-6G 3 7+7+7 6 12:10 - 14:20 21

整氷 14:20 - 14:35

ジュニア女子（SP）7G 1 7 6 14:35 - 15:20 7

シニア男子（SP） 2 4+5 6 15:20 - 16:20 9

整氷 16:20 - 16:35

シニア女子（SP）1G-3G 3 6+6+6 6 16:35 - 18:30 18

整氷 18:30 - 18:45

シニア女子（SP）4G-6G 3 7+7+7 6 18:45 - 20:55 21

整氷 20:55 - 21:10

ジュニアシンクロ（SP） 1 1 1 21:10 - 21:20 1

シニアシンクロ（SP） 1 1 1 21:20 - 21:30 1

インターミディエイトシンクロ 1 1 1 21:30 - 21:40 1

9月1日(日)
＜競技種目＞ ＜グループ数・人数＞ <練習時間・分> 人数（組数）

2級女子 3 7+8+8 3 10:00 - 11:40 23

製氷 11:40 - 11:55

ジュニア女子（FP） 3 6+6+6 6 11:55 - 14:10 18

整氷 14:10 - 14:25

6級女子（FP） 2 4+4 6 14:25 - 15:30 8

ジュニア男子（FP）1G 1 6 6 15:30 - 16:15 6

整氷 16:15 - 16:30

ジュニア男子（FP）2G 1 6 6 16:30 - 17:15 6

シニア男子（FP） 1 6 6 17:15 - 18:05 6

整氷 18:05 - 18:20

シニア女子（FP） 3 6+6+6 6 18:20 - 20:45 18

整氷 20:45 - 21:00

ノービスフリーダンス 1 2 3 21:00 - 21:15 2

ジュニアアイスダンス（RD） 1 1 5 21:15 - 21:25 1

＜競技予定時間＞

＜競技予定時間＞

＜競技予定時間＞

2024　東京夏季フィギュアスケート競技大会
※本大会は、関係者を除き、選手親族のみ入場可となります（8/31-9/1についてはFOD配信予定）
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